ТРАДИЦІЙНА ПОЛІСЬКА ТА СХІДНА КУЛЬТУРА У СУЧАСНОМУ ПРОСТОРІ МІСТА РІВНЕ 
Автор: Стасюк Максим Олександрович, гуртківець Рівненської Малої Академії наук учнівської молоді, учень 8 класу ліцею №28 міста Рівне.
Керівники проєкту: Яковишина М. С., керівник гуртка Рівненської Малої академії наук учнівської молоді, Стасюк Л. П., керівник етно-центру Полісся.
Мета роботи: дослідити взаємодію традиційної поліської та східної духовних культур у м. Рівне. 

Завдання досліджень:

1. Зробити огляд інформаційних та літературних джерел про культурні традиції різних національностей, що проживають на території міста Рівне. 
2. Обрати сакральні символи різних культур та зробити їх порівняльну характеристику.
3. Розробити ідеї для інтерпретації окремих експонатів етно-центру Полісся для різних типів відвідувачів. 

4. Зробити висновки за результатами учнівського проєкту.

Об’єкт досліджень: культурні традиції.

Предмет досліджень: традиції поліської та східної духовних культур у м. Рівне.
Збереження власної ідентичності через традиції є джерелом нашої сили, проте в умовах культурної глобалізації не менш важливим є діалог із іншими народами. Шанобливе ставлення до іншої культури та пошук спільних духовних значень ‒ це шлях, який робить нас відкритими світові, залишаючись вірними своєму корінню. 

Теоретичні відомості. В Україні прийнята Державна цільова національно-культурна програма «Єдність у розмаїтті». Рівненська область є одним із поліетнічних регіонів України ‒ майже 4% населення регіону складають 70 різних національностей та народностей. Сучасне поширення веганства та споживання рослинної їжі викликало у нас інтерес до східних традицій. Нам стало цікаво дослідити взаємозв'язок із традиціями нашого регіону. Для дослідження ми обрали у Рівному "Український центр Полісся" та ведичний центр ISKCON Міжнародного Товариства Свідомості Крішни. 
Результати. Український центр Полісся у Рівному популяризує поліські традиції, життя наших предків, їх обереги та обряди, символи, ремесла та культуру, що й досі відіграють значну роль у нашому житті. 
Ведичний храм ISKCON популяризує ведичну культуру, є відкритим для всіх, незалежно від їх віросповідання чи національності.
Сакральні символи ведичного храму: Мурті (священні статуї), Гханта (дзвін над входом у храм),  знак Ом -  це сакральний символ Всесвіту, прасад - освячена їжа, Янтра (геометричний орнамент - мандала), агарбатті (ароматичні палички для створення молитовної атмосфери).
Ми зробили порівняльну характеристику деяких сакральних символів українських традицій та ведичної культури на основі елементів ведичного храму та українського етно-центру Полісся, визначили спільну духовну функцію.
Відвідувачі ведичного центру в м. Рівне сприймають веганську їжу не лише як дієту, а як спосіб мирного співіснування з довкіллям. Це поєднується з традиціями українського посту, де обмеження в їжі завжди супроводжувалося духовним пошуком і милосердям. 
Ми розробили приклади творчих завдань-запитань для розповіді про експонати Українського центру Полісся для різних типів відвідувачів згідно теорії музейної комунікації Девіда Колба: 1) Божник (також відомий як іконник або покутник) - це особливий підвид українського рушника, який посідав найпочесніше місце в традиційній оселі, прикрашаючи «святий кут» (покуть). Текст для Мрійника:  “Божник називають «візуальною молитвою». Якщо кожен стібок -  це побажання, то що саме «набажала» майстриня цій родині через ці квіти та Дерево Життя?”. Прагматика зацікавить які природні барвники використовували для отримання такого насиченого червоного кольору? Діяч  спробує правильно розгорнути божник, щоб правильно прикривав кілька ікон і красиво звисав по боках. 2) Дерев’яна ступа - один із давніх побутових предметів української традиційної культури. Текст для Мрійника: Уявіть ранок у поліській хаті 100 років тому. Про що господиня могла думати, коли товкла в ній щось? Мислителя зацікавить чи була така ступа одна для різних продуктів? Як її мили? Чи змішувались запахи? Прагматика зацікавить наскільки важким мав бути товкач? Діяч спробує попрацювати товкачем в ступі. 3) Глиняна писанка та писанка на страусиному яйці. Текст для мрійника: Подивіться на величину писанки. Якби це яйце було «космічним», який новий світ міг би з нього народитися? Мислителя зацікавить: Чому саме в часи Київської Русі з’явилася писанки з глини? Який зв’язок між формою яйця та уявленням наших предків про будову Всесвіту? Прагматика зацікавить: Скільки часу потрібно майстру, щоб розписати таку велику площу? Діяч порівняє вагу та розмір курячого яйця і страусиного. 4) Лялька з сухоцвітів та лялька-коник із ниток. Текст для мрійника: Уявіть, що цей коник - сонячний вершник. Куди він несе тепло та світло у вашому житті? Мислителя зацікавить які ще природні матеріали могли використати для ляльок в різних регіонах України? Прагматика зацікавить наскільки міцним є з’єднання деталей за допомогою обмотування нитками? Діячу можна запропонувати спробувати зав’язати «вузол сили» на нитці. 

Висновки. Спільним для різних культур громади міста Рівне є прагнення до гармонії, збереження традицій та духовне збагачення через мистецтво, кулінарію та побутові обряди. Веганство в Україні сьогодні ‒ це не просто стиль здорового харчування, а результат перетину стародавніх християнських традицій та впливу східної культури. Поруч із глибоким корінням українських традицій існують інші світоглядні осередки, що збагачують нашу культуру.
Особистий внесок: Стасюк Максим особисто відвідав етно-центр Полісся та ведичний храм у м. Рівне, познайомився з експонатами, обрав сакральні символи ведичних та поліських традицій для їх характеристики, розробив ідеї для кращої інтерпретації експонатів для різних відвідувачів у етно-центрі Полісся, зробив висновки. 
