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Актуальність дослідження полягає в необхідності глибшого розуміння властивостей води — речовини, яка є невід’ємною частиною нашого повсякденного життя та широко використовується в побуті й промисловості. Одне з таких незвичних і досі не до кінця пояснених явищ — ефект Мпемби, коли гаряча вода за певних умов може замерзнути швидше за холодну.
Мета роботи полягає в тому, щоб розглянути процес охолодження води, і спробувати встановити закономірності швидкості охолодження від маси води, початкової температури  та різних сторонніх чинників.
Для досягнення мети потрібно було виконати такі завдання:
· ознайомитися з історією відкриття ефекту Мпемби та гіпотезами його пояснення 
· встановити, які фактори впливають  на швидкість охолодження і замерзання води;
· провести порівняльний аналіз різних чинників, які  впливають на швидкість замерзання та охолодження води;
· експериментально перевірити ефект Мпемба.
Предметом дослідження  є вода.
Об’єктом  дослідження є властивості води  та процес теплообміну води з навколишнім середовищем.
В рамках дослідження ми провели серію експериментів для перевірки ефекту Мпемби. Ми порівнювали швидкість замерзання гарячої (близько 90 °C) і холодної (приблизно 25 °C) води за різних умов.
Параметри, які залишались незмінними:
· Об’єм води — 200 мл (у деяких серіях також 300 мл);
· Температура в морозильній камері — приблизно -18 °C;
· Одночасний початок заморожування;
· Вимірювався час до початку замерзання води (появи кристаликів льоду).
Ми змінювали наступні умови:
· Тип поверхні, на яку ставилась посудина (металева решітка, пластикова поличка, дерево, алюмінієва пластина).
· Форма посудини (вузька висока, широка низька, плоска, конічна).
· Матеріал посудини (пластик, скло, метал, кераміка).
· Наявність або відсутність кришки, що впливало на випаровування води.
· Початкова температура води (від гарячої до кімнатної).
Для кожного варіанту ми фіксували, яка вода замерзла швидше — гаряча чи холодна. Так ми визначили, за яких умов ефект Мпемби проявляється, а за яких — ні. Проєкт містить  2 частини теоретичну де  ми також дослідили історію відкриття цього ефекту та теорретичні основи  і прауктичну . У ході дослідження було проведено серію експериментів, спрямованих на перевірку існування ефекту Мпемби.  Для цього ми варіювали такі параметри, як тип поверхні, на якій стоїть посудина, матеріал і форма посудини, початкова температура води, а також можливість випаровування, початкова маса води.
Результати показали, що в деяких умовах ефект Мпемби дійсно спостерігався: гаряча вода замерзала швидше за холодну. Це відбувалося переважно тоді, коли вода мала змогу активно випаровуватись, стояла в посуді з гарною теплопровідністю, а також при меншій масі води. В інших експериментах, де ці фактори були усунені або зменшені (наприклад, у закритих посудинах чи на пластиковій поверхні), ефект не проявився — холодна вода замерзала швидше, як і очікувалося згідно з традиційними уявленнями про охолодження.
Таким чином, наші дослідження підтверджують, що ефект Мпемби є не універсальним, а залежить від конкретних умов. Це свідчить про складність теплових процесів у воді та відкриває простір для подальших досліджень у галузі фізики та термодинаміки.
