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Мета дослідження: З’ясувати, як зміна атмосферного тиску залежно від поверху проживання впливає на температуру кипіння води та швидкість приготування їжі в побутових умовах.
Завдання дослідження:
1. Ознайомитись із науковими джерелами щодо впливу атмосферного тиску на температуру кипіння води та швидкість приготування їжі.
2. Визначити теоретичну залежність між висотою (поверхом) і тиском.
3. Провести експериментальні вимірювання температури кипіння води на різних поверхах (висота).
4. Зафіксувати час, необхідний для закипання однакової кількості води.
5. Проаналізувати отримані дані та зробити висновки щодо практичного впливу висоти проживання на процес приготування їжі.
Об’єкт дослідження: процеси приготування їжі в умовах побутової кухні.
Предмет дослідження: вплив атмосферного тиску, що змінюється з висотою, на температуру кипіння води і швидкість приготування їжі.
Теоретична частина.
Температура кипіння рідини залежить від атмосферного тиску: чим нижчий тиск — тим нижча температура кипіння. Це пояснюється тим, що рідина закипає тоді, коли її тиск насиченої пари дорівнює зовнішньому тиску.
Атмосферний тиск зменшується із висотою (в середньому на 1 мм рт. ст. на кожні 10 м підйому). У висотних будинках ця різниця між нижніми і верхніми поверхами може становити кілька мм рт. ст., що, хоч і незначно, але впливає на умови кипіння. У результаті вода може закипати при трохи нижчій температурі, що подовжує час приготування.
Експериментальна частина.
Обладнання: альтиметр, термометр, електричний чайник, секундомір. 
Початкова висота над рівнем моря: 295 м. Поверхи: 1 (295 м), 5 (307 м), 
10 (322 м). Висота поверху: 3 м. Об’єм води: 1 л. Потужність чайника: 2000 Вт. 
Результати вимірювань:
	Поверх
	Висота
над р.м., м
	Тиск
	Темп.
кипіння, °C
	Час закипання, с

	
	
	гПа
	мм.рт.ст.
	
	

	1
	295
	970
	727,558
	99,6
	175

	5
	307
	968,3
	726,294
	99,3
	178

	10
	322
	966,9
	725,247
	99,00
	182


Температура знижувалася приблизно на 0,2 °C кожні 10 м підйому.
Моделювання впливу на приготування їжі: 
Тривалість приготування продуктів збільшується на ~1% кожні 0,2 °C зниження температури кипіння.
Висновки:
Із підняттям на кожен наступний поверх температура кипіння води знижується, що підтверджується теоретичними розрахунками. Час закипання води та приготування їжі поступово зростає разом із висотою, що можна пояснити зниженням температури кипіння води. Дослідження показало, що навіть у межах багатоповерхового будинку атмосферний тиск та температура кипіння змінюються, різниця в часі приготування для більшості продуктів не критична, але важлива для точного кулінарного рецепту. Це має практичне значення, зокрема для людей, які займаються точним приготуванням їжі (кондитери, технологи), а також для загального розуміння впливу фізичних явищ на побут.
