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Мета дослідження: виявити в Києві місця, що пов’язані з життям та діяльністю представників роду Тарковських гербу Клямри.
Реалізація зазначеної мети передбачала вирішення таких дослідницьких завдань:
- виявити архітектурні пам’ятки та пам’ятні місця в Києві, пов’язані з представниками роду Тарковських гербу Клямри;
- зібрати біографічний матеріал про Тарковських гербу Клямри, життя та діяльність яких були пов’язані з Києвом; 
- відповідно до виявлених об’єктів та архівних матеріалів, скласти екскурсійний маршрут містом.
Об’єкт дослідження: архітектура та історія міста Києва.
Предмет дослідження: Пам’ятки, що безпосередньо пов’язані з життям та діяльністю представників роду Тарковських в Києві, зокрема будинок на Михайлівському провулку, 20 та Київський інститут іноземних мов.
Рід Тарковських широко відомий на Кіровоградщині, оскільки саме там разом із спорідненим родом Тобілевичів відіграв значну роль у мистецькому та громадсько-політичному житті. Однак про зв'язок роду Тарковських з Києвом відомо мало. Спираючись на архівні джерела та відомості з мемуарної літератури, авторка висвітлює певні моменти історії роду, зокрема київського періоду. Джерельну базу складають візуальні та писемні джерела, зокрема матеріали Літературно-меморіального музею І. Карпенка-Карого та Державного архіву міста Києва.
У роботі використаніяк загальнонаукові та спеціально-історичні методи дослідження – історико-генетичний, аналітичний, системно-структурний, історичного синтезу. А також методи джерелознавчої евристики та верифікації джерел. 
Виявлено, що рід Тарковських гербу Клямри був пов’язаний з Києвом, оскільки згідно з відомостями Київської міської управи про доходи, які отримують власники будинків по Михайлівському провулку від орендарів, за даними, власницею будинку по Михайлівському провулку, 20 зазначено Фердинанду Антонівну Тарковську. У ході генеалогічних студій виявлено, що Фердинанда належала саме до роду Тарковських гербу Клямри. Також виявлено відомості щодо перебування Арсенія Тарковського у Києві, а саме на заході з ушанування його творчості у Київському інституті іноземних мов.
Висновки: у ході дослідження було виявлено архітектурні пам’ятки та місця в Києві, що пов’язані з представниками роду Тарковських; зібрано біографічний матеріал про Тарковських герба Клямри та складено відповідно до зібраного матеріалу екскурсійний маршрут.
Наукова новизна обумовлена отриманими результатами дослідження, сформульованими в основних положеннях і висновках дослідження. Таким чином, вперше на базі архівних джерел та опублікованих матеріалів виявлено та оприлюднено відомості, а також проведено їхню систематизацію у формі екскурсійного маршруту.
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