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Актуальність. Будь-який мийний засіб являє собою хімічний розчин полікомпонентного складу. Основу такого синтетичного продукту складають поверхнево-активні речовини (ПАР) – різні солі сульфокислот або ефіри поліетиленгліколів, також різні допоміжні речовини, що покращують мийну здатність, ферменти для видалення плям, барвники та ароматизатори [Щербінська Н., 2015]. Відомо, що під час миття автомобіля на 10 л води утворюється близько 50 гр ПАР, що в сотні й тисячі разів перевищує гранично-допустимі норми (0,05 – 1,5 мг/л в залежності від типу ПАР). Більшість цих речовин є небезпечними для людини і довкілля [Бачурин Б.А., 2012; Крупєй К.С., 2018]. 
Мета: визначити безпечну кількість змивів мийних засобів із посуду методом фітотестування.
Завдання: оцінити вплив мийних засобів «Domol» та «Rio» на 3 види тест-рослин; виявити необхідну кількість ополіскування посуду після застосування досліджуваних ПАР; надати рекомендації щодо зменшення негативного впливу детергентів на питну воду.
Методи. Для фітотестування обрали широко застосовувані тест-рослини, а саме: насіння гірчиці листової (сорт – «Червоний гігант»), огірка («Караоке F1») та листового салату («Одесский кучерявец»). Для приготування досліджуваних розчинів брали нову синтетичну губку малого розміру для миття посуду, зволожували її 20 мл відстояної водогінної води, наносили 1 мл мийного засобу, після чого вимивали пластиковий стакан місткістю 150 мл. Після кожного ополіскування воду зливали в тарілки, у які перед цим вистилали тонкий шар нестерильної медичної вати. Надалі засівали в кожну тарілку по 10 тест-насінин (повторність – 5-ти кратна). Рослини вирощували на підвіконні без прямого попадання сонячних променів. Температура повітря варіювала від 23 до 25 ºС. Через тиждень проводили вимірювання довжини паростків рослин. Розрахунок середнього арифметичного та похибки вибіркової середньої (Хср±m) проводили в комп’ютерній програмі Microsoft Office Excel 2007.
Результати. Мийний засіб «Domol» проявив надзвичайно токсичну дію на проростання насіння гірчиці листової (див. табл.). Після 1-4 змивів ріст паростків не спостерігався, проте після 5-го ополіскування посудини висота стеблової частини насіння була в 1,3 рази менша за контроль (0,62±0,027 см). Динаміку зміни довжини паростків за дії ПАР детально можна проаналізувати на прикладі насіння салату листового. Так, після 1-го змиву «Domol» довжина паростків була в 6,6 рази меншою, ніж в контролі (0,69±0,014 см). Проте поступово висота їх збільшувалася та після 5го ополіскування становила 4,15±0,085 см, що майже не відрізняється від контрольних показників. Виходячи з отриманих результатів, можна сказати, що 5 змивів недостатньо, щоб повністю змити ПАР від мийного засобу «Domol». 
Таблиця – Вплив мийного засобу «Domol» та «Rio» на висоту паростків тест-рослин
	№ змивів ПАР
	«Domol»
	«Rio»

	
	Н гірчиці, см
	Н салату, см
	Н огірка, см
	Н салату, см

	Контроль
	0,81±0,033
	4,57±0,064
	0,99±0,008
	2,27±0,025

	1
	0
	0,69±0,014
	0,42±0,006
	0,65±0,031

	2
	0
	2,91±0,041
	0,63±0,019
	0,72±0,040

	3
	0
	3,57±0,021
	0,64±0,010
	0,85±0,031

	4
	0
	3,52±0,062
	0,88±0,031
	0,86±0,030

	5
	0,62±0,027
	4,15±0,085
	0,90±0,006
	1,46±0,037


Примітка: Н – висота паростків тест-рослин.
Для вивчення дії мийного засобу «Rio» тест-рослини гірчиці замінили на насіння огірка, оскільки перша виявилася занадто чутливою до дії детергентів. Проте в даному досліді, навпаки, мийний засіб спричинив більш токсичний вплив на насіння салату листового. Проте в обох випадках прослідковувалася чітка тенденція збільшення висоти рослин із кожним наступним ополіскуванням посудини. Після 5-го змиву ПАР висота паростків огірка була як і в контрольному зразку (0,90±0,006 см), а висота стеблової частини салату листового була в 1,5 рази менше за контроль (1,46±0,037 см). Таким чином, мийний засіб «Rio» також необхідно змивати з поверхонь водогінною водою більше 5-ти разів, щоб повністю позбутися ПАР. Слід відмітити, що обидва вивчених засоби містять аніонні та неіоногенні ПАР, а мийний засіб «Rio» ще й ізопропіловий спирт, який також може впливати на швидкість проростання та висоту паростків тест-рослин. 
Висновки. 
1. Зроблено порівняльний аналіз впливу мийних засобів на 3 види тест-рослин. Високий ступінь фітотоксичності продемонстрував мийний засіб «Domol»: після 1-4 змивів ріст паростків гірчиці листової не спостерігався, проте після 5-го ополіскування посудини висота стеблової частини насіння була в 1,3 рази менша за контроль.
2. Насіння салату листового рекомендовано використовувати для оцінки токсичності води, забрудненої ПАР, оскільки для них прослідковувалася виражена олігодинамічна дія детергентів на висоту паростків. 
3. За результатами дослідження впливу «Rio» на насіння огірка можна зазначити, що 5-6 змивів достатньо, щоб позбутися залишків мийного засобу на вимитій поверхні.
4. Рекомендовано скоротити використання досліджуваних мийних засобів у своєму побуті та перейти на миття посуду звичайною харчовою содою або екологічними засобами, які мають маркування 0+ (для немовлят).
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