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Мета дослідження. Вивчити стресові реакції Lymnaea stagnalis L. під  дією солей важких металів на прикладі розмірно-вагових характеристик та  фізіологічних процесів.

Завдання: 1)порівняти виживання ставковика звичайного під дією токсикантів шляхом визначення коефіцієнту витривалості; 2)оцінити зрушення стабільності водного  балансу  в досліджуваних умовах; 3)проаналізувати особливості  легеневого дихання як тест-функцію метаболізму; 4)визначити інтенсивність прояву захисної реакції ослизнення; 5)вивчити вплив солей важких металів на розмноження та розвиток; 6)зробити висновки про залежність розмірно-вагових характеристик, фізіологічних процесів та виживання Lymnaea stagnalis L. від концентрації солей важких металів, що на них діють. 
Актуальність. Зростаюча техногенна емісія важких металів  спричиняє негативний вплив на гідробіонтів. Найбільш оперативну інформацію про будь-які зміни у прісній водоймі може дати вторинноводний молюск - Lymnaea stagnalis L. Дослідження зрушень у процесах росту, розвитку та фізіологічних процесах ставковика звичайного,  дозволяють покращити точність прогнозів  щодо змін у гідроценозах у відповідь на антропічний прессінг, який постійно зростає. 

Об’єкт дослідження. Стресові реакції у ставковика  звичайного  (Lymnaea stagnalis L.) під дією солей важких металів.

Предмет дослідження. Зрушення фізіологічних процесів Lymnaea stagnalis L. під впливом різних рівнів інтоксикації  Сu2+, Nі2+, Pb2+, Mn2+.

Гіпотеза. Вплив солей важких металів викликає стресові реакції у тварин. Ступінь прояву цих реакцій залежить від токсичності та концентрації  діючих речовин.

Наукова новизна дослідження полягає в тому, що сьогодні вплив полютантів на гідросферу України є маловивченим. Така важлива група тварин, як молюски залишається поза увагою вчених. Для часткового усунення цієї прогалини нами досліджено  токсикологічні показники для ставковика звичайного (Lymnaea stagnalis L.), одного з представників прісноводної малакофауни. 

Висновки за результатами досліджень: 

1) Результати досліджень засвідчують, що показником, який характеризує амплітуду коливання фізіологічного статусу та токсикорезистентності  тварин  є коефіцієнт витривалості. Для Сu2+ значення КВ варіює у межах 1,038-1,211, для Ni2+ - 1,121 – 1,26, для Рb2+ - 2,091-2,586, для Mn2+ - 2,112 – 2,866. З'ясовано, що його значення тим менші, чим меншою є концентрація токсикантів. 
2) Ставковики, опинившись у затруєному важкими металами середовищі, спочатку проявляють тенденцію до збільшення  маси свого тіла, однак пізніше починають проявляти ознаки негативного водного балансу, що є чіткою патологічною ознакою. Наростання рівня обезводнення молюсків  залежить від концентрації солей та токсичності металу.  Чим вищі значення цього показника, тим більшими є зрушення водного балансу в бік дегідратації організму ставковиків.  Так, в розчинах низьких концентрацій втрата води їх тілом становить  5,05-11,02%, а в розчинах з більшими  концентраціями - 30,2-32,5%. 
3) В якості  тест-функції вивчено дихання, за особливостями якого можна  оцінити рівень загального метаболізму, і, як наслідок, напруженість захисно-пристосувальних можливостей молюсків. Як показали дослідження, при низьких концентраціях токсикантів спостерігається зменшення інтервалу між “вдихами”, а при  підвищенні концентрацій інтервали збільшуються на 27-44%, порівняно з контролем.  Тривалість “вдиху” при низьких концентраціях збільшується в 1,2 рази, а при високих концентраціях зменшується в 1,1-2,2 рази. Об’єм “вдихів” збільшується пропорційно зростанню концентрації токсиканта. За низьких концентрацій солей важких металів спостерігаємо незначні зміни об'єму   “вдиху” в бік зменшення, за середньої і найвищої концентрації - об'єм “вдиху” зростає у всіх піддослідних тварин у 1,2-1,7 рази. 
4) По мірі підвищення концентрації токсиканта у молюсків посилюється секреторна діяльність залозистих клітин. Слиз товстим шаром вкриває тіло тварин, створюючи перепону для дифузії токсиканту із навколишнього середовища у організм. Сильне ослизнення реєструється  у переважної більшості тварин протягом 2-3 діб експозиції. 

 5) Групою контрольних тварин відкладено у 1,5 рази більше кладок, ніж молюсками з інших варіантів досліду. Ставковики, вміщені у розчини солей Сu2+, Pb2+, Mn2+ відкладають у 1,8-3,1 рази меншу кількість синкапсул. Найменша кількість синкапсул виявлена у розчинах Сu2+, найбільша – у розчинах Ni2+ усіх концентрацій. Довжина синкапсул у дослідних розчинах, змінюється незначно, але ці молюски утворюють кладки дещо менших розмірів, порівняно з контрольною групою тварин. Кількість яйцевих капсул у синкапсулах у досліджуваних розчинах зменшується у 1,5-2,6 рази. Значення показників вилуплення молоді є в середньому у 1,9 рази меншими отриманих у контролі. Найнижчі їх значення отримані у розчинах Сu2+, Nі2+. Тривалість ембріогенезу збільшується у досліджуваних розчинах в середньому на 1-2 доби. 

6) Стресові реакції Lymnaea stagnalis L. під впливом солей важких металів проявляються в: а) поведінкова реакція уникнення (на ранніх стадіях інтоксикації); б) ослизнення тіла; в) порушення водного балансу;  г) зрушення стабільності показників  процесу дихання; д) пригнічення статевої функції; е) зниження маси тіла; є) випадіння голови і ноги через устя черепашки; ж) повне зневоднення.  
7) За сукупністю основних токсикологічних показників для  Lymnaea stagnalis L., підданих дії солей важких металів, останні утворюють такий ряд у порядку зменшення рівня токсичності: Cu2+ > Ni2+ > Pb2+ > Mn2+. З них високотоксичним є Cu2+, сильнотоксичним – Ni2+, помірнотоксичним – Pb2+, слабкотоксичним – Mn2+. 

Особистий внесок. Робота є самостійним дослідженням  автора. Зібрано матеріал, поставлено і проведено досліди з вивчення впливу солей важких металів на розмірно-вагові характеристики, фізіологічні процеси та виживання Lymnaea stagnalis L.; результати експериментів оброблено математичними методами та сформульовані висновки.

